
Kati története: 

Köszönöm. 

Hát igen, előtte csináltam a diétát és a tornát is nagyon sokszor. Éreztem is, hogy 

lehet csak egyet kéne beültetni. Lehet, sikerült volna természetes úton is, de most 

már így alakult. Nagyon örülök neki, nehéz lesz 3 kicsivel, de cukik lesznek. 

Tudja nagyobb, nagyon várja Őket. Majd biztos kicsit változik, mikor megszületnek. 

Egy fiú biztos van köztük, voltunk a genetikai teszten, ott kiderül ez is. És 

szerencsére rendben volt a többi eredmény is. 

Reménykedek benne, hogy sokáig bírják a pocakban. 24. héttől feküdnöm kell majd, 

nehogy koraszülés legyen. 

Nagyon szépen köszönöm a sok segítséget! És biztos, megyek még tornára is 

később, amikor majd el tudok szabadulni kicsit otthonról. 

Küldök nagyobbról pár képet. 

Nagyon cuki! Biztos, a kis tesók is ilyen aranyosak lesznek. 

 

Igen, nagylány már. 

Ok, persze! 

Köszönöm, remélem rendben lesz minden. Jó esetben télapó után érkeznek csak. 

Írok majd mindenképp! 

Jó pihenést a nyárra! 

Puszi! 

 

Szia Tünde! 

... 

A fiúk nagyon cuki, jó babák. Úgy tűnik, minden rendben velük, nagyon ügyesen 

fejlődnek. Most 9 hónaposak, korrigálva 8, és már nagyon elevenek másznak, állnak.  

Szegény nagyobb az, akit eléggé megviseli az új állapot, mert rá nagyon kevés időm 

marad. Régen sokat foglalkoztam, játszottam vele, és ezek most kimaradnak. Ez a 

rossz része, de amúgy minden szuper. Ha van segítség, vele vagyok. 



Én nem tudom hogy vagyok egészségügyileg, mert a 3 gyerek mellett, kevés 

segítséggel nehéz, így nem diétázok, nem mozgok semmit. De most, hogy 

elkezdődik az ovi próbálom majd. 

... 

Sokszor eszembe jut, milyen jó lenne elmenni tornára, de kb. napi 2 perc 

szabadidőm van, és ...ből elég sok idő átjutni a városon. De ha egyszer úgy alakul, 

elmegyek. 


